
149

УДК 271.2–563

ПРОБЛЕМА СОВРЕМЕННОЙ 
БОГОСЛУЖЕБНОЙ ПРАКТИКИ 
СОВЕРШЕНИЯ ВЕЧЕРНИ И УТРЕНИ: 
СПОСОБЫ ПРЕОДОЛЕНИЯ

Священник Александр Сергеевич Пятеров
магистр богословия
393939, Россия, Тамбовская область, 
с. Кершинские Борки, ул. Набережная, д. 24
E-mail: hotcop@rambler.ru

Для цитирования: Пятеров А. С., свящ. Проблема современной бого-
служебной практики совершения вечерни и утрени: способы преодоления. 
DOI: 10.51216/2687-072Х_2023_1_149. EDN: MVELEU // Богословский 
сборник Тамбовской духовной семинарии. 2023. № 1 (22). С. 149–161.

Аннотация
В данном исследовании современная богослужебная практика со-

вершения суточных служб рассматривается в историческом дискурсе. 
В частности, поднимается проблема осмысления традиции совершения 
утрени вечером, а вечерни – утром. Автором рассматриваются предпосыл-
ки, причины, последствия и способы разрешения сложившейся практи-
ки. В работе обозначена проблема служения вечерни утром, в результате 
чего происходит смещение богослужебного дня. Вечерня, совершаемая 
в составе литургии Преждеосвященных Даров, относится к следующему 
богослужебному дню, и на ней поются песнопения следующего дня. Пони-
мание такого замещения труднодоступно для большинства современных 
прихожан.

В статье приводится святоотеческое видение данной проблемы и отно-
шение к ней ряда современных церковных авторов, что дает возможность 
для осмысления способов и мер для ее преодоления.

Результаты исследования показывают, что 1) совершение утрени вечером, 
а вечерни утром имеет негативное влияние на качество восприятия верующи-
ми богослужения; 2) существует заинтересованность как самих богомольцев, 
так и священнослужителей в возвращении порядка служб на свои места.
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Введение

Сегодня, если человек впервые придет в православный храм 
на вечернюю службу, он при внимательном участии в молитве мо-
жет услышать такие прошения священника или диакона: «Испол-
ним утреннюю молитву нашу Господеви» 1, «Дне всего совершен-
на, свята, мирна и безгрешна, у Господа просим» 2. Если учесть, 
что эти прошения возносятся около 18:00 и за окном уже темнеет, 
то для внимательного прихожанина такое несоответствие будет 
непонятным. Более того, на его вопросы, почему вечером мы возно-
сим молитвы утренние, большинство церковнослужителей смогут 
сказать лишь то, что на данном историческом этапе так сложилось.

В период же Великого поста ситуация еще более усложняется. 
Человек, придя на утреннюю службу, которая состоит из Велико-
постных часов, Изобразительных и Вечерни (Вечерни с Литургией 
Преждеосвященных Даров), услышит пение хора: «Свете тихий 
святыя славы, Безсмертнаго, Отца Небеснаго, Святаго Блаженна-
го, Иисусе Христе. Пришедше на запад солнца, видевше свет ве-
черний, поем Отца, Сына и Святаго Духа, Бога. Достоин еси во вся 
времена пет быти гласы преподобными, Сыне Божий, живот даяй, 
темже мiр Тя славит» 3 и прошения священника или диакона: «Ис-
полним вечернюю молитву нашу Господеви» 4, «Вечера всего совер-
шенна, свята, мирна и безгрешна у Господа просим» 5. На часах же 
будет около 9 утра. А когда этот же человек придет на вечернюю 
службу этого же дня, он услышит прошения священника или диа-
кона: «Исполним утреннюю молитву нашу Господеви» 6, «Дне все-
го совершенна, свята, мирна и безгрешна, у Господа просим» 7.

Цель статьи – объяснить, почему в храме утром возносятся мо-
литвы вечерние, а вечером – утренние, а также понять, есть ли воз-
можность решения данной проблемы.

Актуальность исследования обусловлена тем, что рассматрива-

1 С       лужебник. 8-е изд. Москва : Издательство Московской Патриархии Русской  

Ïðàâославной Церкви, 2015. С. 66.
2 Служебник. С. 67.
3 Там же. С. 17.
4 Там же. С. 23.
5 Там же.
6 Там же. С. 66.
7 Там же. С. 67.
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емый вопрос практически не затрагивается в учебной литературе 
по литургике и официальных документах, касающихся соверше-
ния богослужений. По данной теме опубликовано очень мало ста-
тей, в которых авторы либо оправдывают современное совершение 
суточных служб утрени и вечерни, либо, наоборот, критикуют это 
[1; 2], Данная статья является попыткой объективно взглянуть 
на проблему современной богослужебной практики совершения 
вечерни и утрени.

В работе использован исторический метод исследования, кото-
рый позволил проследить изменения в богослужебной практике 
и выявить их причины, последствия и воздействие на современное 
богослужение.

История становления утрени

Апостол Павел в своем Послании к Солунянам наставлял: «Не-
престанно молитесь» (1 Сол. 5, 17). Святитель Василий Великий 
объяснил эти слова апостола так: «Вся жизнь да будет лучше вре-
менем молитвы. Но поелику напряженности псалмопения и коле-
нопреклонения надобно давать отдых некоторыми перерывами, 
то должно соображаться с часами, которые определены для мо-
литвы святыми» [3, с. 142]. К этим часам, которые «определили 
святые», и относится утреня. Всего таких служб девять: вечерня, 
повечерие, полунощница, утреня, первый час, третий час, шестой 
час, девятый час, изобразительны. День в Церкви начинается ве-
чером с вечерни. В Священном Писании сказано: «И был вечер, 
и было утро: день один» (Быт. 1, 5). Со времен римского владыче-
ства, ночь делилась на четыре стражи, каждая стража по три часа, 
т. е. час – это часть суток равная трем часам. Таким образом, сут-
ки делились тогда на восемь трехчасий (см. Рис. 1). Такое деление 
суток было принято и первыми христианами, которые установили 
каждую часть суток освящать общественным молитвословием.

Утреня – это служба, совершаемая утром, начинающаяся перед 
восходом солнца, в которой мы благодарим Бога за прошедшую 
ночь и просим у Него милостей на наступающий день. Святитель 
Афанасий Сахаров так описывал значение подобного расположе-
ния служб суточного круга: «Вечерня и утреня точно  определены 
в своем составе, и потому приблизительно всегда одинаково про-
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должительны и рассчитаны на силы и усердие среднего бого-
мольца» [4, с. 28]. «Но вечерня, будучи первой службой церков-
ного дня, вместе с тем является одной из последних служб дня 
 естественного. После целодневных трудов и подвигов законно для 
утомленных желание отдохнуть, успокоиться. Поэтому Церковь, 

Рисунок 1. Восемь трехчасий
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вообще не затягивая чрезмерно все обязательное вечернее бого-
служение, старается не удлинять и самую вечерню, службу срав-
нительно краткую» [4, с. 28]. Необходимо подчеркнуть, что утре-
ня – самое продолжительное богослужение дня, и его перенесение 
на вечер является причиной соединения вечерни и утрени, опуска-
ния повечерия и полунощницы, либо перенесения полунощницы 
на утро перед третьим часом. При соединении вечерни и утрени их 
совершение становится затруднительным, и поэтому многие их ча-
сти сокращаются, либо пение и чтение ускоряются 8. От этого на-
рушается благоговейное совершение богослужения, и прихожане 
лишаются возможности слышать все положенные чтения и песно-
пения данного дня.

Традиции совершения утрени в начале XX столетия

Для лучшего понимания места утрени в суточном богослужеб-
ном круге обратимся к опыту ее совершения в более ранний исто-
рический период.

Вот как описывается служение утрени, совершавшееся св. прав. 
Иоанном Кронштадтским (1829–1909): «Было темно – только 
4 часа утра. Хотя собор был заперт, народу около него уже стояло 
порядочно. Нам удалось накануне достать у старосты пропуск в ал-
тарь. Алтарь был большой, и туда впускали до ста человек. Через 
полчаса приехал о. Иоанн и начал служить утреню. К его приезду 
собор наполнился до отказа, а он вмещал в себя более пяти тысяч 
человек. Перед амвоном стояла решетка, чтобы сдерживать бого-
мольцев. Канон на утрени читал сам отец Иоанн» 9.

Старец Алексий Зосимовский (1846–1928) вспоминал о своем 
служении в Большом Успенском соборе: «Вой дешь, бывало, в  собор 
в три часа ночи для служения утрени, и благоговейный трепет ох-

8 В русском богослужении одновременно исполнялись несколько различных песно-
пений, отличающихся как по тексту, так и по напеву. Возникло в начале XVI в., когда 
был распет полный круг песнопений и мелодии из речитативных переросли в распевные, 
в связи с чем певческое исполнение всей церковной службы занимало очень много вре-
мени. На протяжении XVI–XVII вв. велась борьба с многогласием, которое приводило 
к антихудожественному смешению музыки песнопений и полной неразборчивости для 
слушателей их текстов. Полностью многогласие перестало применяться лишь в первой 
половине XVIII в.

9 Святой праведный Иоанн Кронштадтский. URL: http://www.patriarchia.ru/db/
text/908869.html (дата обращения: 22.11.2022).
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ватывает тебя… Всюду тишина. Москва еще спит… В таинственном 
полумраке храма перед тобой встает вся история России… Чудит-
ся Покров Божией Матери от Владимирской иконы в годины бед-
ствий, проходят тени святителей Московских – защитников Оте-
чества и столпов Православия… И хотелось мне тогда молиться 
за Русь и всех верных чад ее, хотелось всего себя посвятить Богу 
и уже не возвращаться в суетный мир» [5, с. 41].

Святой праведный Алексий Мечев (1859–1923) также совер-
шал утреню утром, о чем свидетельствует его житие: «Приходил 
батюшка каждый день в храм часам к пяти. Приложившись к об-
разам святым, сам начинал готовить все необходимое для Евхари-
стии, после совершал проскомидию. В установленный час прово-
дил о. Алексий утреннюю, бывало, что сам читал и сам пел, после 
следовала литургия» [6, с. 13].

По воспоминаниям современников, святитель Иоанн Шанхай-
ский (1896–1966) в начале и во второй половине XX-го столетия 
служил утреню своевременно: «В новой резиденции распорядок 
дня у владыки был следующим: в семь утра он служил утреню, 
затем – часы и литургию, которая заканчивалась к одиннадца-
ти часам» [7, с. 142]. Сам святитель говорил об этом следующее: 
«Утреня должна совершаться утром и недопустимо ее так называ-
емое совершение с вечера за исключением дней, в кои служится 
всенощная, т. к. по существу то является упразднением утреннего 
богослужения, весьма необходимого для верующих; даже краткое 
пребывание утром в храме благотворно действует на душу и дает 
направление всему дню, освящая его» [7, с. 5].

Из данных примеров мы видим, что святители, преподобные 
и праведные отцы прошлого столетия совершали утреню утром.

Предпосылки, причины и возможность разрешения 
сложившейся практики совершения утрени

В «Настольной книге священно- церковно-служителя» (1913) 
можно прочесть следующее примечание: «В некоторых городских 
церквах и по седмичным дням св. Четыредесятницы вечером от-
правляется великопостное повечерие в соединении с великопост-
ною утренею и первым часом, причем в чинопоследованиях этих 
служб допускается значительное сокращение, а полунощница и со-

ISSN 2687-072X. Богословский сборник Тамбовской духовной семинарии. № 1 (22), 2023. 
Церковно-практические науки



155

вершенно опускается, чтобы богослужение не было очень продол-
жительным и, следовательно, утомительным как для служащих, 
так и для молящихся. Но на такое соединение великопостных 
служб с сокращением в чинопоследованиях их и даже с опуще-
нием одной из них, хотя бы оно вызывалось условиями жизни го-
родских прихожан, нельзя смотреть одобрительно, и потому там, 
где (в сельских приходах) не принято и нет обычая по седмичным 
дням св. Четыредесятницы с вечера отправлять великопостное по-
вечерие в соединении с великопостною утренею и первым часом, 
лучше и не вводить этого обычая (Рук. д. с.п. 1890, 6)» [8, с. 765]. 
Это свидетельствует о том, что в начале XX-го столетия перемеще-
ния служб были новшеством, не получившим одобрения.

Сегодня же православному священнику приходится становить-
ся на молитву перед царскими вратами во время шестопсалмия, со-
вершаемого в начале утрени, и говорить: «Благодарим Тя, Господи 
Боже наш, возставившаго нас от ложей наших…» 10, «Даждь нам 
видети утро и день в радовании, да Тебе утренния возсылаем мо-
литвы» 11, «Помяни, Господи, Твоя рабы, приими всех нас утрен-
няя моления, яко кадило пред Тобою…» 12, «Яко препокоил еси нас 
в мимошедшее нощи число и воздвигл еси ны от лож наших, и по-
ставил еси в поклонение честнаго имене Твоего» 13, «Хвалим, поем, 
благословим и благодарим Тя, Боже отец наших, яко превел еси 
сень нощную, и показал еси нам паки свет дневный» 14, что проти-
воречит действительности, ведь за окном вечер и спать только пред-
стоит. А в период Великого поста утром на вечерне священник мо-
лится: «Боже великий и вышний, Един имеяй безсмертие, во свете 
живый неприступнем, всю тварь премудростию создавый, раздели-
вый между светом и между тьмою, и солнце положивый во область 
дне, луну же и звезды во область нощи, сподобивый нас, грешных, 
и в настоящий час предварити лице Твое исповеданием, и вечернее 
Тебе славословие принести. Сам, Человеколюбче, исправи молит-
ву нашу яко кадило пред Тобою, и приими ю в воню благоухания, 
подаждь же нам настоящий вечер, и приходящую нощь мирну, обле-

10 Служебник. С. 42.
11 Там же. С. 44.
12 Там же. С. 46.
13 Там же. С. 47.
14 Там же. С. 53.
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цы ны во оружие света, избави ны от страха нощнаго и всякия вещи, 
во тьме преходящия, и даждь сон, егоже во упокоение немощи нашей 
даровал еси, всякаго мечтания диаволя отчужденный. Ей Влады-
ко, благих Подателю, да и на ложах наших умиляющеся, поминаем 
в нощи имя Твое, и поучением Твоих заповедей просвещаеми, в ра-
дости душевней востанем ко славословию Твоея благости, моления 
и молитвы Твоему благоутробию приносяще, о своих согрешениих 
и всех людей Твоих, яже молитвами святыя Богородицы, милостию 
посети» [1, с. 11]. А в это время за окном только- только встает солнце.

В Русской Православной Церкви такая практика закрепилась в со-
ветский период, когда она была гонима и притесняема, о чем говорил 
священник Даниил Сысоев: «Во многих храмах сейчас литургия про-
ходит без утрени, которая служится с вечера. Это связано с тем, что 
во времена гонений, особенно когда отменили седмицы и ввели пяти-
дневки, очень многие люди, рисковавшие за опоздание на работу сесть 
в тюрьму, стремились причаститься как можно раньше утром. Людям 
настолько важно было причаститься, что ради этого даже изменили 
Устав, хотя служить утреню вечером и незаконно и неправильно. По-
тому и получается, что мы говорим: “Слава Тебе, показавшему нам 
свет” с заходом солнца, а “Свете тихий” поем на рассвете» [9, с. 62].

Сегодня, когда Русская Православная Церковь перестала быть 
гонимой, есть возможность и, как видится, необходимость вернуть 
все на свои места, к чему стремятся многие. Святейший Патриарх 
Кирилл в своем докладе на епархиальном собрании города Москвы 
22 декабря 2021 года сказал: «Не вижу ничего худого в том, чтобы, 
например, там, где это сочтет полезным настоятель в седмичные 
дни Литургия предварялась совершением утрени, как это делает-
ся в Успенском Патриаршем соборе Московского Кремля и в ряде 
приходских храмов Москвы» [10].

Необходимо, чтобы настоятели храмов сочли полезным совер-
шение утрени утром, а вечерни вечером, и не только настоятели, 
но и прихожане этих храмов. Для того чтобы людям этого захоте-
лось и они нашли в этом смысл, им необходимо увидеть всю красоту 
православного богослужения, полюбить богослужебный Устав Пра-
вославной Церкви. Участие молящихся в общественном богослуже-
нии должно быть не формальным, а осознанным. Этого можно до-
биться только совместными усилиями духовенства и мирян.  Полезно 
 организовать катехизацию для взрослых, где разбирать с прихожа-
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нами церковно- практические вопросы; привлекать к посильному 
участию в богослужении взрослых и детей, для пения и чтения, осо-
бенно на объемном утреннем богослужении, где требуется читать 
кафизмы и каноны. Данные действия во многом будут способство-
вать тому, что люди на приходах будут вести полноценную литурги-
ческую жизнь. Для перемещения утрени на утро, а вечерни на вечер 
нужно, как указал Святейший Патриарх Кирилл в своем докладе, 
опираться на уже сложившуюся практику ряда приходских храмов 
Москвы. Если до революции утреню начинали служить в 4–5 часов 
утра, то в настоящее время в тех приходах и монастырях, где утреню 
служат утром, совершать ее начинают около семи часов утра и все 
вместе с Божественной литургией заканчивают к 11 часам.

Что касается вечерни, то перемещение ее на свое место в пери-
од Великого поста – более сложный вопрос. Позитивным приме-
ром его решения могут служить результаты заседания Священно-
го Синода Русской Православной Церкви от 28 ноября 1968 года, 
где постановили благословить в храмах Московского Патриархата 
совершение вечером Божественной литургии Преждеосвященных 
Даров там, где правящий архиерей сочтет это полезным.

Великопостную вечерню в дни, когда в ее состав не входит ли-
тургия Преждеосвященных Даров, можно служить в свое время 
вечером, перед великим повечерием, что не будет затруднительно, 
т. к. служба эта непродолжительная. Гораздо сложнее совершить ве-
ликое повечерие, а затем великопостную утреню и первый час, как 
сейчас это происходит. Такое соединение на деле приводит к тому, 
что в некоторых приходах опускается великое повечерие, и прихо-
жане не имеют возможности помолиться за великопостным вели-
ким повечерием и знают данную службу только по тем дням, когда 
в составе ее читается Великий канон святителя Андрея Критского.

Заключение

Поводом для перемещения служб суточного круга послужили 
внешние обстоятельства – гонения на Русскую Православную Цер-
ковь в период советской власти. В настоящее время в большинстве 
приходов традиционно сохраняется богослужебная практика со-
вершения утрени вечером, а вечерни – утром.

В результате перемещения служб суточного круга уставное со-
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вершение их делается затруднительным, что приводит к сокра-
щениям частей богослужения, их пропускам, ускорению пения, 
многогласию. От этого совершение богослужения не столь благо-
говейно, и прихожане, по слову свт. Иоанна Шанхайского, «обкра-
дываются», не слыша все положенные чтения и песнопения дня. 
Полагаем, что в нынешнее время есть возможность возвращения 
к существовавшей практике совершения суточных служб в тех 
храмах и обителях, где это будет полезным.
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Abstract
In this study, the modern liturgical practice of daily services is examined 

in historical discourse. In particular, the problem of comprehending the tra-
dition of celebrating Matins in the evening and Vespers in the morning is 
raised. The author considers the prerequisites, causes, consequences and ways 
to resolve the current practice. The work outlines the problem of serving Ves-
pers in the morning, as a result of which there is a shift in the liturgical day. 
Vespers, celebrated as part of the Liturgy of the Presanctified Gifts, refers 
to the next liturgical day, and the hymns of the next day are sung at it. Un-
derstanding such a substitution is difficult for most of today’s parishioners.

The article presents the patristic vision of this problem and the attitude 
of a number of modern church authors to it, which makes it possible to com-
prehend the ways and measures to overcome it.

The results of the study show that 1) the celebration of Matins in the 
evening and Vespers in the morning has a negative impact on the quality of 
perception of worship by believers; 2) there is an interest of both the pilgrims 
themselves and the clergy in returning the order of services to their places.

Keywords: daily cycle of worship; liturgical practice; vespers; matins; 
church charter.
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