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ВВЕДЕНИЕ

Настоящее учебно-методическое пособие подготовлено в соот-
ветствии с государственным образовательным стандартом высшего 
профессионального образования и разработанной с учетом его требо-
ваний программой преподавания дисциплины «Священное Писание 
Ветхого Завета».

Пособие предназначено для студентов духовных семинарий 
по специальности «Теология», студентов высших учебных заведе-
ний, а также для всех интересующихся вопросами изучения Свя-
щенного Писания. Его главная цель – помочь студентам освоить но-
вый для них курс, способствовать развитию научно-теоретического 
мышления, целостного мировоззрения, что поможет им лучше овла-
деть избранной профессией. В процессе обучения студенты должны 
приобрести умение обосновывать свою мировоззренческую позицию, 
анализировать факты, события, применять полученные знания при 
решении профессиональных задач.

Структура пособия включает в себя краткий курс лекций, мето-
дические рекомендации к самостоятельной работе, тематику семи-
нарских занятий, список научной и учебно-методической литера-
туры, а также фонд оценочных средств, включающий в себя тесты, 
примерные темы рефератов и вопросы к экзамену.

Данная работа не является альтернативой учебникам для полу-
чения фундаментальных знаний, а служит пособием для система-
тизации знаний по предмету «Священное Писание Ветхого Завета» 
и подготовки к сдаче экзаменов.
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РАЗДЕЛ I

КРАТКИЙ КУРС ЛЕКЦИЙ

Тема 1. Общее введение в исторические книги Ветхого Завета. 
Введение в книгу Иисуса Навина.

Канонические исторические книги ВЗ, их количество и место 
в еврейской Библии, Септуагинте, Вульгате, Славянской и рус-
ской Библии.

Историческими книгами Ветхого Завета называются библейские 
книги, содержащие в себе историю еврейского народа с момента 
вступления его в Палестину под предводительством Иисуса Навина 
(ок. 1220 г. до Р.Х.) до Симона Маккавея (142 г. до Р.Х.).

Всего исторических книг 19, из которых 12 являются канониче-
скими и 7 – неканоническими. К каноническим относятся книги: 
Иисуса Навина, Судей, Руфи; четыре книги Царств, две книги Пара-
липоменон, Первая книга Ездры, книги Неемии и Есфири. Именно 
в таком порядке они размещены в Септуагинте, Вульгате и во всех со-
временных изданиях Библии. Однако в еврейской Библии мы видим 
иной порядок. Книги Иисуса Навина, Судей, Самуила (1 и 2 Царств) 
и Царей (3 и 4 Царств) помещены непосредственно за Пятикнижием 
и объединены названием «Ранние пророки», поскольку основная их 
тема – отношения Израиля с Богом, его верность или неверность слову 
Божию, которое говорится через пророков. Остальные книги входят 
в раздел Писаний. Следует отметить, что повествование подчинено 
исключительно религиозной цели. Единый Бог не только управляет 
ходом истории, но и обеспечивает истолкование Своих деяний, объ-
ясняя, почему они совершены и какую цель преследуют.

К неканоническим историческим книгам относятся Вторая кни-
га Ездры, книга Товита, книга Иудифи, Первая, Вторая и Третья 
книги Маккавейские. Все они сохранились на греческом языке. От-
цами Церкви данные писания рассматривались как назидательные, 
но имеющие второстепенное значение.
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Книга Иисуса Навина
Данная книга повествует о завоевании израильтянами Ханаана 

и установлении контроля над ним. Главным героем является бли-
жайший сподвижник Моисея Иисус Навин, и потому вся книга на-
звана его именем.

Сторонники традиционной точки зрения, основываясь на данных 
Талмуда, считают автором этой книги самого Иисуса Навина. Однако 
в настоящее время почти общепризнанным является иное мнение, ос-
нованное на сходстве книги Иисуса Навина с другими историческими 
книгами и сильной зависимости ее автора от Второзакония. В этом 
случае последняя редакция датируется серединой VI в. до Р.Х.

При прочтении книги Иисуса Навина создается впечатление 
о мощном вторжении израильтян в Ханаан, в результате которого 
почти вся земля перешла под контроль евреев, а населявшие Пале-
стину язычники были изгнаны или уничтожены. В действительности 
переселение происходило постепенно и не имело характера единой 
кампании. Иисус покорил несколько областей и городов, но распреде-
ление территории осуществлялось уже не им. В целом Ханаан остался 
страной со смешанным израильско-ханаанским населением.

К XIII в. до Р.Х. земля Ханаана считалась египетской провин-
цией, организованной по системе городов-государств. Население 
превосходило израильтян по уровню цивилизации. Таким образом, 
взятие евреями под контроль большей части территории Ханаана 
библейская традиция рассматривает как борьбу, в которой победили 
не люди, а Сам Бог.

Тема 2. Содержание и богословие книги Иисуса Навина.

Иисус Навин не был ни пророком, ни священником, но в то же 
время он представлен в Библии как наследник Моисея, на которого 
возлагалась военно-политическая власть в Израиле. Сама книга де-
лится на три части:

1. Завоевание святой земли (гл. 1–12).
2. Раздел земли между коленами (гл. 13–21).
3. Последние дни жизни Иисуса Навина (гл. 22–24).
Принимая руководство Израилем, Иисус Навин получил за

верение в полной поддержке военных сил колен Рувима, Гада и по-
ловины колена Манассии, которые поселились на восточной стороне 
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РАЗДЕЛ II

Методические рекомендации по подготовке 
к семинарским занятиям

1.1. Общие методические рекомендации.

Семинарские занятия по дисциплине «Священное Писание Вет-
хого Завета» предусмотрены учебным планом для очного и заочного 
отделений. Основными задачами семинарских занятий являются 
как можно более полное рассмотрение текста исторических книг 
Ветхого Завета в их уложении в единую историю, активизация ин-
тереса к более глубокому изучению ветхозаветных библейских тек-
стов, а также развитие умения грамотно ориентироваться в учебной 
и научной литературе по изучаемой дисциплине.

В рамках курса «Священное Писание Ветхого Завета» изучение 
исторических книг состоит из двух частей: теоретической и практи-
ческой. В процессе освоения теоретического раздела (на лекционных 
занятиях) студенты получают информацию о происхождении и вре-
мени написания исторических книг Ветхого Завета, знакомятся с их 
содержанием и основными богословскими темами. Важной состав-
ляющей курса является как раскрытие смысла истории в Ветхом 
Завете в целом, так и рассмотрение каждой изучаемой книги как 
исторического произведения.

Главная цель изучения материала может быть кратко охарактеризо-
вана как сотериологическая: создание при посредстве изучения Библии 
минимально необходимой теоретической (вероучительной, догматиче-
ской) и практической (духовно-нравственной) основы для понимания 
и ведения правильной христианской духовной жизни и, в конечном 
счете, для достижения спасения во Христе. Практическая часть заклю-
чается в применении полученных знаний на семинарских занятиях.

Семинарские занятия:
–  способствуют введению учащихся в круг основных тем и во-

просов, касающихся как исторических книг, так и Библии в целом;
–  вносят существенный вклад в формирование умения истолко-

вания ветхозаветных текстов и установления внутренних связей 
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РАЗДЕЛ III. 
ФОНД ОЦЕНОЧНЫХ СРЕДСТВ

ГЛАВА 1. ТЕСТОВЫЕ ЗАДАНИЯ

Тема 1. Общее введение в исторические книги Ветхого Завета. 
Введение в книгу Иисуса Навина.

1. По содержанию и возникновению исторические книги Ветхо-
го Завета можно разделить на два цикла. Укажите, какие книги 
включены во второй цикл, завершившийся событиями V в. до Р.Х.?

1. Пятикнижие, Книги Иисуса Навина, Судей, 1–4 книги Царств.
2. Первая и Вторая книги Паралипоменон, 1–4 книги Царств.
3. Первая и Вторая книги Паралипоменон, книги Ездры и Не-

емии.
4. Книги Иисуса Навина, Судей, Руфи, 1–4 книги Царств.
2. Главной целью священных авторов исторических книг Вет-

хого Завета является…
1. Изложение событий священной истории в строгом хронологи-

ческом порядке.
2. Фиксация и изложение исторических фактов.
3. Позитивная интерпретация деятельности Израильских и Иу-

дейских правителей.
4. Документальное подтверждение деяний Бога в истории и Его 

власти над ходом событий.
3. Укажите, какая из перечисленных исторических книг содержит 

неканонические (сохранившиеся в греческом переводе) фрагменты?
1. Первая книга Ездры.
2. Вторая книга Паралипоменон.
3. Книга Есфири.
4. Четвертая книга Царств.
4. Какая из перечисленных неканонических исторических книг 

сохранилась только в латинском переводе?
1. Книга Иудифи.
2. Первая книга Маккавейская.
3. Книга Товита.
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ГЛАВА 2. ПРИМЕРНЫЕ ТЕМЫ РЕФЕРАТОВ

Общие рекомендации к написанию реферата.
При осмыслении проблемы и формировании замысла написания 

реферата важно четко определить: какая решается задача в ходе 
исследования; определяется теоретическое или практическое обо-
снование проблемы; справочный или иллюстративный материал. 
При поиске и сборе материалов, подборе документов используют-
ся, в зависимости от поставленной цели и отведенного времени, 
два основных подхода: сбор максимального количества различных 
источников и/или отбор минимально необходимых источников для 
выполнения письменного задания.

При формировании замысла параллельно отрабатывается струк-
тура работы. Целесообразно обсудить с руководителем работы два-
три варианта плана. Определившись с окончательной структурой, 
осуществляются группировка (разрозненные данные сводятся в удоб-
ные таблицы, схемы, тезисы и т. п.) и систематизация (раскладыва-
ние в определенной последовательности по частям работы) материа-
лов. Деление должно отвечать логически сопоставимым элементам 
(главам, пунктам, подпунктам), отражающим содержание работы. 
Работа пишется самостоятельно на основе творческого, аналитиче-
ского, научного анализа собранных и отобранных материалов.

Реферат – это письменная аналитическая работа по одному 
из актуальных вопросов теории или практики. «Реферат» в перево-
де с латинского означает «пусть он доложит». Поэтому, по сути, это 
обобщенная запись идей (концепций, точек зрения) на основе само-
стоятельного анализа различных источников и изложение автор-
ских (оригинальных) выводов. Чтобы изложить свое собственное 
мнение по определенной проблеме, требуется: во‑первых, хорошее 
знание материала, а во‑вторых, умение передать его содержание 
в письменной форме и оформить логичные выводы. Реферат дол-
жен быть подготовлен по заданной теме на основе 10–15 источни-
ков, в случаях, когда требуется работа с большим количеством учеб-
ников, учебных пособий, монографий, сборников научных статей 
и т. д., то их число увеличивается. В реферате должны присутство-
вать характерные поисковые признаки: раскрытие содержания ос-
новных концепций, цитирование мнений некоторых специалистов 
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ГЛАВА 4. СПИСОК НАУЧНОЙ И УЧЕБНО-
МЕТОДИЧЕСКОЙ ЛИТЕРАТУРЫ

Тексты Священного Писания
1.	 Библия. Книги Священного Писания Ветхого и Нового Завета в рус-

ском переводе с приложениями. Любое издание.

Учебные пособия
1.	 Андросова, В.А. Библия для всех : курс 30 уроков. Т. 1. Ветхий 

Завет / В.А. Андросова. – 2-е изд. – Москва : Даръ, 2017. – 447 с. – ISBN 
978-5-485-00553-5.

2.	  Добыкин, Д.Г. Неканонические книги Ветхого Завета : учеб. по-
собие / Дмитрий Георгиевич Добыкин ; Санкт-Петербургская духовная 
академия, кафедра библеистики. – Санкт-Петербург : Изд-во СПбПДА, 
2020. – 164 с. – ISBN 978-5-906627-81-0. 

3.	 Егоров Г., прот. Священное Писание Ветхого Завета : курс лекций 
/ прот. Егоров Г. – 4-е изд., испр. и доп. – Москва : Изд-во ПСТГУ, 2019. – 
607 с. – ISBN 978-5-7429-1209-5.

Дополнительная литература
1.	 Арсений (Соколов), игум. Книга Иисуса Навина / игум. Арсений 

(Соколов). – Москва : Познание, 2017. – 270 с. – (Исследования Ветхого 
Завета). – ISBN 978-5-906960-15-3.

2.	 Библейские комментарии отцов Церкви и других авторов I–VIII 
веков. Ветхий Завет Т. IV: Исторические книги (часть 1). Книги Иисуса 
Навина, Судей, Руфи, Первая и Вторая Книги Царств / под редакцией 
Джона Р. Фрэнки / Русское издание под редакцией Ю.Н. Варзонина / Пер. 
с англ., греч., лат. и сир. – Тверь: Герменевтика, 2009. – 560 с.

3.	 Библейские комментарии отцов Церкви и других авторов I–VIII ве-
ков. Ветхий Завет Т. V: Исторические книги (часть 2). Книги Царств (3-я и 
4-я), Паралипоменон (1-я и 2-я), Ездры (1-я), Неемии и Есфири / под редак-
цией Джона Р. Фрэнки / Русское издание под редакцией Ю.Н. Варзонина / 
Пер. с англ., греч., лат. и сир. – Тверь: Герменевтика, 2011. – 512 с.

4.	 Выдрин А., свящ. Паралипоменон / священник Андрей Выдрин // Пра-
вославная энциклопедия. – Москва : Церковно-научный центр «Православная 
энциклопедия», 2019. – Т. 54. – ISBN 978-5-89572-061-5 – С. 560–570.

5.	 Добыкин, Д.Г. Введение в Ветхий Завет : курс лекций по ветхозавет-
ной исагогике / Д.Г. Добыкин . – 2-е изд., перераб. и доп. – СПб. : Изд-во 
СПбПДА, 2016. – 176 с. – ISBN 978-5-906627-17-9/
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Приложение 1

Цари периода разделенной монархии

Правители Израильского царства

№ Царь Описание деятельности Ссылки на 
Св. Писание

Предпо-
лагаемые 

годы прав-
ления, до 

Р.Х.

Пра-
вил, 
лет

1 Иеро-
воам I

Укрепил границы своего царства, 
строил новые города. Всячески 
стремился к отчуждению своего 
народа от Иерусалима. Апогеем 
его политики стала религиозная 
реформа: были установлены идо-
лы золотых тельцов, Иеровоам 
лично совершал им жертвопри-
ношения.

3 Цар. 
11:26–
15:30; 
2 Пар. 
9:29–13:22

926–907 22

2 Нават В свое царствование следовал 
всем порокам и нечестию своего 
отца Иеровоама. Был убит заго-
ворщиком Ваасою, и тогда весь 
дом Иеровоама был истреблен, а 
на престол Израильский вступил 
Вааса.

3 
Цар.14:20;
3 Цар 
15:30

907–906 2

3 Вааса Составил заговор против Навата и 
убил его, не оставил в живых ни 
одного из семейства нечестивого 
царя. Не имел успеха в войне. В 
нравственном отношении Вааса 
был нисколько не лучше Иерово
ама, а идолослужение, введенное 
последним, оставалось в полной 
силе.

3 Цар. 
15:16–16:6

906–883 24

4 Ила Предавался идолопоклонству. 
Был жестоко убит своим полко
водцем Замврием, когда находил
ся в состоянии алкогольного опь
янения.

3 Цар. 16:8 883–882 2
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1. Царство Давида и Соломона
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2. Завоевания Иисуса Навина 3. География служения судей 
Израилевых
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